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Naturmedizin mit Mutter Erde 
 

Webseite: www.med-etc.com      <<-- ansehen+lernen für das Leben         15.4.2025 
 

-- Kreislauf putzen: Natron+Apfelessig in Wasser 
1 TL Natron in 1 Glas Wasser + 3-4 EL Apfelessig dazugeben – es schäumt auf – nüchtern 

einnehmen + 30 Min. warten bis zum nächsten Getränk – ist auch mit Backpulver möglich 

Die Quote ist 90% -- 5% haben keine Reaktion + 5% nur Durchfall 

Man kann sich eine Flasche als Vorrat machen für 1 Woche – im Kühlschrank aufbewahren. 

Der pH geht auf 7,3 – Heilwirkung – alle 6 Monte 2 Wochen lang machen, im Winter länger. 
 

-- SCHLUSS mit Mens-Schmerzen: Anissamen kauen 
Anissamen kauen (1/4 TL) -- oder Fencheltee trinken  
-- oder einen kombinierten Tee mit Fenchel und Anissamen machen 
3x pro Tag machen, egal wann -->> in 2 Monaten sind die Schmerzen weg und der Bauch ist 

ausgeglichen + Schmerzen kommen nie mehr – hormonelle Wirkung – Quote 100% - TV stumm? 
 

-- Zähne stärken: Eierschalenpulver 
und so hat man nie mehr neue Löcher: Eierschalen sammeln – zerbröseln – 8 Stunden trocknen 
lassen – in einer kleinen Mühle mahlen -> so hat man Eierschalenpulver 
-->> ins Essen streuen: 1/2 TL Eierschalenpulver pro Tag (im Joghurt, Reis, Gemüse etc.) 
-->> das Kalzium installiert sich in Knochen und Zähnen -->>die Zähne werden grösser+stabil 
-->> die Zähne werden härter und bekommen keine neuen Löcher mehr – 4-8 Eier / Mt, Kinder 50% 
-->> in Tierhandlungen kann man das Eiersch.pulver f. Katzen+Hunde kaufen f. Zähne+Knochen – aha (?!) 
-->> viele Afros essen das Ei immer MIT der Schale – die haben NIE ein Loch – aha (?!) 
 

-- Gelenke stärken: Die Membran mit Kollagen 
+ die Membran enthält Kollagen + repariert Gelenkknorpel  
+ und unbedingt Joga-Grundübungen Machen, damit die Gelenke immer genug Platz haben 
-->> nie mehr Gelenkschmerzen. 
 

Und die Zähne putzen:  
-- 70 % der Zahnoberflächen erreicht man mit der Zahnbürste 
-- 30% aber nur mit der Zahnseide (jeden Tag Machen – man gewöhnt sich daran+es geht schnell!) 
-->> nur so hat man die Zähne zu 100% geputzt 

-->> die Zahnärzte verschweigen das, ich weiss nicht warum. Die sind stumm. 
 

-- Körper reinigen: Silberwasser + Kupferwasser 
Die Silberionen neutralisieren Bakterien+Virus+Pilze+Parasiten (auch von Impfungen) 
 

Man stellt einen Silberlöffel in 1 Glas Wasser -->> 12 Stunden warten -->> die Silberionen gehen 
ins Wasser -->> nüchtern trinken -->> 30 Min. warten bis zum nächsten Getränk -->> alle 6 Monate 
14 Tage lang machen = kolloidales Silber ("Silberwasser") 
 

Man kann den Ionengenerator "Ionic Pulser" kaufen – siehe Internet+Videos – das 
Silberwasser ist in 15 Minuten fertig – man kann 1 Flasche auf Vorrat machen – dunkel 
an Orten ohne Kontakt zu elektrischen Geräten aufbewahren, z.B. im Kleiderschrank. 
Dieser "Ionic Pulser" lohnt sich für's Leben. Man kann auch Kupferwasser machen 
zur Unterstützung der Bildung neuer roter Blutkörperchen (nach der Mens 3Tg.).  
 

Mehr Tricks: www.med-etc.com – Fragen: michael.palomino@yandex.com  
 

Michael Palomino – momentan in Basel – 15.4.2025 

Tricks mit dem Planeten Mutter Erde: www.med-etc.com  <<-- für's Leben lernen! 
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