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Darf Dentohexin 0,2% während einer
Schwangerschaft oder in der Stillzeit
ein genommen/angewendet werden?

ln der Schwangerschaft und Stillzeit sollten Sie Deniohexin
nur nach Rücksprache mit lhrem Arzt bzw. lhrei'Arztin an-
wender.

Wie verwenden Sie Dentohexin 0,2%?

Eruachsene und Kinder ab 6 Jahren
Die Dentonexin-Lösung wird rnli gleichen Teiien Wasse!'
verdünnt.
lMoi'gens und abends nach den l/lahlzeiten, vorzugsweise
1 5 IVlin. nach dem Zähneputzen (Mund zwlschen Zähneput-
zen und der Anwendung von Dentohexin grLindlich mit
Wasser spülen), mit je 5 ml Dentohexin-Lösun,g und 5 ml
Wasser (s. Einteilung auf dem beiliegenden Messbeche0
ca. 2C Sekunden iang spülen und gurgeln. Lösung aus-
spucken, nicht schlucken oder nachspüien.
Bei Prothesen-Entzündungen die Prothese reinigen und an-
schliessend während 5 lvlinuten in unverdünnte Dentohe-
xin-Lösung einlegen. Mund zusätzlich wie 0ben beschrie-
ben soülen.
Bei Kindern und Jugendlichen ist die Behandlung zahnärzt-
lich oder ärztlich in halbjährlichem Abstand zu überprüfen.
Die Anwendung und Sicherheit bei Kindern unter 6 Jahren
ist bisher nicht geprüft worden,
Halten Sie sich an die in der Packungsbeilage angegebene
oder vom Arztlzahnarzt bzw. von cler ArztinlZahnärz'Lin ver-
schriebene Dosierung, Wenn Sie glauben, das Arzneimittei
wirke zu schyrach oder zu stark, so sprechen Sie mtt lhrem
Arztlzahna(zt. Apotheker oder Drogisten rhzw. nlt !hrcr Arz
tiniZahnärztin, Apothekerin oder Drogistin.

Welche Nebenwirkungen kann Dentohexin 0,2%
haben?

Folgende Nebenwirkunqen können bei der Anwendung von
Dentohexin auftreten:
Hdufig (betrifft 1 bis 10 von 1A0 Anwendern)
Eine gelbliche. manchmal auch dunklere Verfärbung der
Zähne und Füllungen wurde bei langfristiger Anwendung
häufig becbachtet. Durch gründliches Zähneputzen mit
einer reinigenden Zahnpasta vor der Anwendung mit Den-
tohexin kann diese Veffärbung weitEehend verhinded wer-
den. ln Ausnahmefällen müssen die Zähne von einem Fach-
mann gereinigt werden.
Gelegentlich (betritft 1 bis 10 van 1000 Anwendern)
Störungen der Geschmacksempfindung 0der Taubheitsge-
fühl der Zunge.
Selten lbetilfft 1 bis 10 von 10000 Anwendern;
Selten treten Überempfindlichkeitsreaktionen (gerötetes,
schmerzendes Zahnfleisch, ailergische Reaktionen der
Haut, Schleimhäute und Atmungsorgane) auf (siehe oWann

ist bei der AnwenCung von Dentohexin 0,2% Vorsicht ge-
boien?,). ln Einzelfällen wurden auch schwerwiegende al-
lergische Reaktionen nach lokaler Anwendung von Chlor-
hexidin beschrieben.
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an
lhren Arzl. Apotheker oder Drogisten bzw. lhre Ärztin, Apo-
thekerin oder Drogistin, Dies gilt insbesondere auch für Ne-
benwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeiiage ange-
Eeflen sind.
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.-= Lesen Sie diese Packungsbeilage sorgfältig, denn sie ent-

Fttr hält wichtige lnfornlationenli.i.r Dieses Arzneimittei haben Sie entweder persönlich von
lhrem Arzt oder lhrer Arztin verschrieben erhalten oder Sie
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Was ist Dentohexin0,2o/o und wann wird es
angewendel?

Dentohexin wirkt gegen Bakterien und Pilze, die im lVlund-
und Rachenraum Entzündungen verursachen können.
Dentohexin dient zur Behandlung von entzündlichen und
infektiösen Erkrankungen im lVlund- und Rachenraum; wie
zum Beispiel bei Zahnfleischentzündungen, Zahnfleisch-
bluten, Zahnbetterkrankungen, Aphthen und Prothesen-
druckstellen. Dentohexin yrird vor und nach zahnärztlichen
Eingriffen verwendet,
Daneben kann Dentohexin zur Unterstützung bei einge-
schränkter Mundhygiene, zur Unterstützung der Kariespr0-
phylaxe, bei Mundgeruch und Zahnbelag verwendet wer-
den.

Wann darf Dentohexin 0,2% nicht eingenommen/
angewendet werden?

Bei Überempfindlichkeit gegenüber einem der Inhaltsstoffe.
Bei Geschwüren oder offenen Stellen mit Schleimhaut,
ablösungen im Mund.

Wann ist bei der Einnahme/Anwendung von
Dentohexin 0,2% Vorsicht geboten?

Bei regelmässigem Gebrauch kann eine behebbare Verfär-
irung der Zähne und Zunge auftreten, Dentohexin nicht in
Auge oder Gehörgang bringen,
Chlorhexidin löst in sehr seltenen Fällen Ailergien aus, Ty-
pische Zeichen sind Juckreiz, allgemeine Hautrötung, Nes-
selfiebe( Asthma oder vereinzelt Kreislaufreaktionen. Be-
enden Sie sofort die Anwendung von Dentohexin und kon-
taktieren Sie urngehend lhren Zahnarzt bzw. lhre Zahnärztin
oder lhren Arzt bzw. lhre Arztin.
Längere Anwendung von Dentohexin sollte nur nach Rück-
sprache mil dem Arzt oder Zahnarzt bzw. mit der Arztin
oder Zahnärztin erfolgen,
lnformieren Sje lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw.
lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie
o an andern Krankheiten leiden,. Allergien hallen oder. andere Arzneimittel (auch selbstgekauftel) einnehmen

oder äusserlich anwenden!
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Was ist Dentohexin0,2% und wann wird es
angewendet?

Dentohexin wirkt gegen Bakterien und Pilze, die irn Mund-
und Rachenraum Entzündungen verursachen können,
Dentohexin dient zur Behandlung von entzündlichen und
infektiösen Erkrankungen im Mund- und Hachenraum; wie
zum Beispiel bei Zahnflerschentzündungen. Zahnfleisch-
bluten. Zahnbetterkrankungen, Aphthen und Prothesen-
druckstellen. Dentohexin wird vor und nach zahnärztlichen
Eingriffen verwendet.
Daneben kann Dentohexin zur Unterstützung bei einge-
schränkter Mundhygiene, zur Unterstützung der Kariespro-
phylaxe, bei Mundgeruch und Zahnbelag verwendet wer-
den.

Wann darf Dentohexin 0,2% nichl eingenommen/
angewendet werden?

Bei Überempfindlichkeit gegenüber einem der lnhaltsstoffe.
Bei Geschwüren oder offenen Stellen mit Schleimhaut-
ablösungen im lVlund,

Wann ist bei der Einnahme/Anwendung von
Dentohexin 0,2% Vorsicht geboten?

Bei regelmässigem Gebrauch kann eine behebbare Verfär-
bung der Zähne und Zunge auftreten. Dentohexin nicht in
Auge oder Gehörgang bringen.
Chlorhexidin löst in sehr seltenen Fällen Ailergien aus. Ty-
pische Zeichen sind Juckreiz, allgemeine Hautrötung, Nes-
selfieber, Asthma oder vereinzelt Kreislaufreaktionen. Be-
enden Sie soforl die Anwendung von Dentohexin und kon-
taktieren Sie umgehencl lhren Zahnarzt bzrri. lhre Zahnärztin
oder lhren Arzt bzw. lhre Arztin.
Längere Anwendung von Dentohexin sollte nur nach Rück-
sprache mit dem Arzt oder Zahnarzt bzw. mit der Arztin
oder Zahnärztin erfolgen.
lnformieren Sie lhren Arzt, Apotheker oder Drogisten bzw,
lhre Arztin, Apothekerin oder Drogistin, wenn Sie. an andern Krankheiten leiden.. Allergien haben oder. andere Arzneimittel (auch selbstgekauftel) einnehmen

oder äusserlich anrrr'enden!



Was isl lerner zu beachten?

Das Arzneimittel darf nur bis zu dem auf dem Behälter mit

"EXP, bezeichneten Datum verwendet werden.
Lagerungshinweis
Bei Raumtemperatur (1 5-25 "C) und ausser Heichweite von
Kindern aufbewahren.
Weitere Hinwelse
Weitere Auskünfte efieilt lhnen lhr ArzllZahnarzt, Apotheker
oder Drogist bzw. lhre Arztin/ Zahnärztln, Apothekerin oder
Drogistin. Diese Personen vedügen über die ausführliche
Fachinformation.

Was ist in Dentohexin 0,2% enthalten?

1 ml Konzentrat zur Herstellung einer Lösung für die Mund-
höhle enthält
Wirkstoffe
Chlorhexidini digluconas 2 mg,
Hilfsstoffe
Glycerolum (85 per centum), Polysorbatum 20, Menthae pi-
peritae aetherolum, Rosae aetherolum, Cinnamomi aethe-
rolum, Anisi aetherolum, E 127 (Erythrosin), Aqua purif ica-
ta.

Zu lassun gsn um mer

50174 (Swissmedic)

Wo erhalten Sie Dentohexin 0,2%?
Welche Packungen sind erhältlich?

ln Apotheken und Drogerien ohne ärztliche Verschreibung.
Lösung (mit Messbecher) zu 100 ml, 200 ml und 1 000 mt.

Zulassungsinhaberin

Streuli Pharma AG,8730 Uznach

Djese Packungsbeilage wurde im August 2020 letztmals durch die
Arzneimittelbehörde (Swlssmedic) geprüft .
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lnformation destin6e aux patients

Lisez attentivement cette notice d'emballage. Vous y trou-
verez tous les renseignements importants concernant ce
mddicament"
Ce modicament vous a 6tö prescrit par votre mddecin ou
vous a 6t6 remis sans ordonnance m6dicale par voke phar-
macien ou votre droguiste. Pour en trrer le meilleur bdne-
fice, veuillez l'utiliser conform6ment ä la notice d'embal-
lage ou, le cas 6chdant, aux indicatrons de votre m6decin
ou de votre pharmacien ou de votre droguiste.
Conservez cette notice d'emballage pour pouvoir la relire
plus tard si n6cessaire.

Qu'est-ce que Dentohexine 0,2% et quand doit-il ötre
utilis6?

Dentohexine agit contre les bactdries et les champignons
qui peuvent d6clencher des inflammations dans la cavitd
buccale et pharyngee.

Dentohexine est indiqu6 dans le traitement des affections
inflammatoires et infectieuses de la rdgion buccale et pha-
ryng6e teiles que les inflammations gingivales, le saigne-
ment des gencives, les affections parodontales, les aphtes
et les points de compression provoquds par une prothöse.
Dentohexine est utilisti avant et aprös une intervention den-
taire.
Dentohexine peut dgalement 6tre utilisd pour pallier ä un
manque hygiöne buccale, pour renforcer la prophylaxie des
caries, en ca;i de mauvaise haleine et de praque dentaire.

Quand Dentohexine 0,2% ne doit-ll pas ötre pris/
utilis6?

Dentohexine ne d0it pas ötre utilisd en cas d'hypersensibi-
litd ä un des constituants. En cas d'ulcöres et de ldsions
avec ddtachements de la muqueuse buccale.

ouelles sont les pr6cautions ä observer lors de la
prise/de l'utilisation de Dentohexine 0,2%?

Si le produit est utilisd pendant une pöriode prolong6e, on
peut observer une coloration des dents et de la langue qui
disparait aprös l'arröt de Dentohexine, Ne pas appliquer
Dentohexine dans l'oeil ou dans le conduit auditif. Trös ra-
rement, la chlorhexidine peut d6clencher des rdactions al-
lergiques qui se caractdrisent typiquement par des ddman-
geaisons. une rougeur qendralisde de la peau, une urticaire,
de l'asthme ou, dans des cas isol6s, des r6actions circula-
toires. Arrotez immddiatement l'utilisation de Dentohexine
et consulter sans tarder votre mddecin ou cientiste.
Dentohexine ne doit ötre utilise de fagon prolongde qu'aprös
en avoir rdfere au mddecin/dentiste.
Veuillez informer votre mddecin, voire pharmacien ou votre
droguiste
. si vous souffrez d'une autre maladie.. si vous ötes allergique ou. si vous prenez ddjä d'autres medicaments en usage in-

terne ou externe (möme en autom6dicati0nl)I

Dentohexine 0,2% peut-ll 6tre pris/utilisd pendant la
grossesse ou l'allaitement?

Durant la grossesse ou l'allaitement, Dentchexine ne doit
6tre utilise que sur avis merlical.

Commenl utiliser Dentohexine 0,2%?

Adultes et enfants ä paftir de 6 ans
La solution de Dentohexine est dilu6e avec un volume 6qui-
valente d'eau.
Le matin et le soir, aprös les repas, de pr6{6rence 15 mi-
nutes aprös le brossage des dents (rincer soigneusement
la bouche avec de l'eau entre le brossage des dents et l'uti-
lisation de Dentohexine). rincer la bouche et oargariser pen-
dant 20 secondes avec 5 ml de solution de Dentohexine
solulion, dilude dans 5 mi d'eau (voir la graduation sur Ie
gobelet doseurfourni). Recracher la solution, ne pas l'avaler
ni proceder ä un rinqage conrplementaire.
En cas d'inflammation li6e ä une prothöse dentaire, net-
toyer la prothöse et la placer ensuite pendant 5 minutes



dans la solution non dilude de Dentohexine. Rincer en outre
la llouche selon les indications susmentionn6es.
Chez ies enfants et adolescents, le traitement doit 6tre

contrö16 par un dentiste ou un mddecin ä intervalles de 6
mois.

lutilisation et la sdcurit6 d'emploi n'ont pas 6td contrÖl6es
jusqu'ä pr6sent chez les enfants äg6s de moins de 6 ans.

Veuillez vous conformer au dosage indiqu6 sur la notice

d'emballaqe ou prescrit par votre mddecin/dentiste, Si vous

estimez que I'efficacit6 du m6dicament est trop faible ou

au contraire trop forle, veuillez vous adresser ä votre m6-

decin/dentiste. ä votre pharmacien ou ä votre droguiste,

Ouels effets secondaires Dentohexine 0,2% peut-il
provoquer?

50174 (Swissmedic)

0ü obtenez-vous Dentohexine 0,2%? 0uels sont les
emballages ä disposition sur le march6?

En pharmacie et en droguerie, sans prescription mddicale.
Solution (avec mesurette) de 100 m|,200 ml et de 1000
ml.

Titulaire de l'autorisation

Streuli Pharma SA,8730 Uznach

Cette notice d'emballage a 616 v6rifi6e pour la derniÖre fois en a0üi

2020 par l'autorite ije contrÖle des mddicaments (Swissmedic).
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lnformazione destinata ai pazienti

Legga attentamente il foglietto illustrativo che contiene im-
portanti informazioni.
0uesto medicamento ie Ö stato prescritto dal suo medico o
le ö stato consegnato senza prescrizione medica in iarma-
cia o in drogheria. Per ottenere il maggior beneficio, usi il

medicamento conformemente al foglietto illustrativo o se-
gua ie indicazioni del suo medico o del suo farmacista o del

suo droghiere.
Conservi il foglietto illustrativo per poterlo rileggere all'oc-
c0rrenza.

Che cos'ö Dentohexin 0,2% e quando si usa?

Dentohexin agisce contro batteri e funghi, che possono

causare infiammazioni nella bocca e nella faringe.
Dentohexin serve per trattare malattie infiammatorie e in-
fettive ne la bocca e nella faringe; come per esempio nelle

infiammazioni alle gengive, emorragia gengivale, malattie
del parodonto, afte e posti di pressione della protesi.

Dentohexin viene usato prima e dopo un intervento denti-
stico.
0ltre a ciö Dentohexin puö essere usato per supportare
l'igiene della bocca, la prevenzione della carie, e in caso di

alito cattivo e placca dentale.

Ouando non si puö assumere/usare Dentohexin
0,2o/o?

in caso di ipersensibilitä ad un0 dei componenti. ln caso di

ulcere o lesioni della mucosa nella bocca.

0uando ö richiesta prudenza nella somministrazione/
nell'uso di Dentohexin 0,2%?

In caso di uso regolare, una colorazione reversibile dei denti

e della lingua puö apparire, Non applicare Dentohexin negli

occhi o nei canali auditivi.

Lutilisation de Dentohexine peut plovoquer les effets se-

condaires suivants:
Fröquent (concerne 1 ä 10 utilisateurs sur 100)

Un coloration jaunätre. parfois plus foncde des dents et des

amalgames a 6t6 observ6e commune dans l'utilisation ä
long terme dans ce(ains cas. Un brossage intensif avec

une pate dentifrice nettoyante avant l'utilisation de Ia solu-
tion de Dentohexine permet gdndralement d'6viter cette
coloratron. ll arrive exceptionnellement qu'un nettoyage des

dents par un specialiste soiI necessaire.

Accasionnel (concerne 7 ä 10 utilisateurs sur 1000)

troubles du goüt ou une sensation d'engourdissement de

la langue.
Rare (concerne 1 ä 10 utilisateurs sur 10 000)

Dans des rares cas, des r6actions d'hypersensibilit6 ont
6tö observdes (gencives rougies et douloureuses, rdactions
aliergiques de la peau, des muqueuses et du systÖrne res-
piratoire) (voir aussi uQuelles sont les pr6cautions ä obser-

ver lors de l'utilisation de Dentohexine 0,2%?,). Des cas

isol6s de riiactions allergiques graves aprÖs l'utilisation lo-

cale de chlorhexidine ont aussi 6t6 d6crits.
Si vous remarquez des effets secondaires, veuillez en in-

former votre mddecin, votre pharmacien 0u votre droguiste.

Ceci vaut en pafticulier pour les effets secondaires non

mentionnös dans cette notice d'emballage.

A quoi faut-il encore laire attention?

Le m6dicament ne doit pas 6tre utilisd au-delä de la date

figurant aprös la mention uEXP, sur le rÖcipient.

Remarques concernant le stockage
Conserver ä temp6rature ambiante (.15-25'C) et hors de
pod6e des enfants.
R e m a rq u e s c o m pl ö m e ntai res
Pour de plus amples renseignements, consultez votre m6-
decin/dentiste, votre pharmacien 0u votre dr0guiste, qui

disposent d'une information ddtaill6e destinde aux profes-

sionnels.

0ue contient Dentohexine 0,2%?

1 ml de solution ä diluer buccale contient
Principes actifs
digluconate de chlorhexidine 2 mg
Excipients
glyc6rol ä B5 pour cent, p0lysorbate 20, huile essentielle de
menthe, huile essentielle de rose. huile essentielle de can-
nelle, huile essentielle d'anisi, E I 27 (örythrosine), eau pu-

rifide



ln casi molto rari la clorexidina provoca delle allergre. Se-
gnali tipici comprendono prurito, arrossamento cutane0 qe-

nerale, odicaria, asma oppure, in casi isolati, reazioni cir-
colatorie. lnterrompa subito l'utilizzo di Dentohexin e con-
tatti immediatamente il suo dentista o il suo medico,
fuso prolungato di Dentohexin deve soltanto aver Iuog0
dopo aver consultato il medico o ia dentista.
lnformi il suo medico o il suo farmacista o il suo droghiere,
nel caso in cui
. soffre di altre malattie
o soffre di allergie o
. assume altri medicamenti (anche se acquistati di sua

iniziativa) o li applica esternamente.

Si puö assumere/usare Dentohexin 0,2% durante la
gravidanza o l'allattamento?

Dentohexin puö essere usato durante la gravidanza o l'al
lattamento solo dopo aver consultato il suo medico,

Come usare Dentohexin 0,2%?

Adutti e bambini a partire da 6 anni
Dentohexin viene diluito con acqua in parti uguali.
Mattina e sera dopo i pasti, di preferenza 15 minuti dopo
aver pulito i denti (risciacquare accuratamente la bocca
con acqua nel periodo tra il lavaggio dei denti e I'uso di
Dentohexin), sciacquare la bocca e fare dei gargarismi per
circa 20 secondi con 5 ml di Dentohexin dilulti in 5 ml d'ac-
qua (vedere graduazione sulla misura per dosaggio, inclu-
sa). Sputare Ia soluzione, non ingoiare o risciacquare.
ln caso d'infiammazioni dovute a protesi, pulire la protesi
ed infine immergerla per 5 minuti in Dentohexin non diluito.
0ltre a ciö sciacquare la bocca come descritto sopra.
Il medico o il dentista controlleranno il trattamento nei bam-
bini o adolescenti in un intervallo di 6 mesi.
Luso e la sicwezza nei bambini sotto i 6 anni non sono
stati ancora testati.
Si attenga alla posologia indicata nel foglietto illustrativo o
prescritta dal medico/dentista. Se ritiene che l'azione del
medicamento sia troppo debole o troppo forte ne parli al
suo medico/dentista, al suo farmacista o al suo dr"oghiere.

0uali effetti collaterali puö avere Dentohexin 0,2%?

Con l'applicazione di Dentohexin possono manifestarsi i se-
guenti eff etti collaterali:
Comune (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 100)
ln alcuni casi uno scolorimento giallastro, a volte piü scuro
dei denti e delle otturazioni ö stato comunemente osservato
dopo un uso a lungo termine. Ouest'effetto ö ampramente
evitabile pulendo a fondo i denti con un dentifricio ad azi0ne
pulente prima dell'uso di Dentohexin soluzione. ln casi ec-
cezionali ö necessario ricorrere alla pulizia di uno speciali-
sta.
Non conune (riguarda da 1 a 10 utilizzatori su 1000)
disturbi della percezione del gusto oppure un senso di pa-
restesia della lingua
Baro (iguarda da 1 a 10 utilizzatori su 10000)
Raramente si manifestano reazioni di ipersensibilitä (gen-
give arrossate e dolenti, reazioni allergiche della pelle, delle
mucose e degli organi respiratori) (vedi «Quando ö richiesta
prudenza nell'uso di Dentohexin 0,20/o?,\.
ln casi isolati sono state descritte anche gravi reazioni al-
lergiche dopo l'utilizzo locale di clorexidina.

Se osserva effetti collaterali, si rivolga al suo medico, far-
macista o droghiere, soprattutto se si tratta di effetti colla-
terali non descritti in questo foglietto illustrativo.

Di che altro occorre tener conto?

ll medicamento non deve essere utilizzato oltre la data in-
dicata con "EXP, sulla confezione.
lndicazione di stoccaggio
Conservare a temperatu!"a ambiente ( l 5-25 "C) e fuori della
podata dei bambini.
Ulteriori indicazioni
ll medico, il dentista, il farmacista o il droghiere, che sono
in possesso di documentazione professionale dettagliata,
posson0 darle ulteriori informazioni.

Cosa contiene Dentohexin 0,2%?

I ml dr concentrato per soluzione per mucosa orale conte-
nente
Principi attivi
2 mg di clorexidina digluconato
Sostanze ausiliarie
Glicerolo (85 %), polisorbato 20, olio essenziale di menta
piperita, olio essenziale di rosa, olio essenziale di cinnamo-
mo. olio essenziale di anice, E 1 27 (eritrosina), acqua puri-
ficata.

Numero dell'omologazione

50174 (Swissmedic)

Dove ö ottenibile Dentohexin 0,2%?
Ouali confezioni sono disponibili?

ln farmacia e in drogheria senza prescrizione medica.
Soluzione (con misurino) da 100 ml, 200 ml e 1000 ml

Titolare dell'omologazione

Streuli Pharma SA,8730 Uznach

0uesto foglietto illustrativ0 ä stato controllato l'ultima v0lta nel aqo-
sto 2020 dall'autoritä competente in materia di medicamenti
(Swissmedic).
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